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01/04 02/04 03/04 04/04
Café da Pao integral com mel, fruta) P&o de linhaga com melado, P&o de aipim com P&o branco com
manha e achocolatado fruta e cha requeijéo, fruta e cha geleia, fruta e chd
Arroz integral, moranga com
Almoco - milho, porco acebolado, Arroz, puré de batata, Estrogonofe de carne,
Arroz, escondidinho de feiia i o
eijdo e saladas mini almondegas, feijdo elarroz, feijdo, batata palha e
carne, feijdo e saladas .
Sobremesa: saladas saladas
Creme de cacau
Lanche | Pdo com melado, frutae | ¢, g agicar, frutae cha | 20 de queijo, frutae | Bolo de cacau, fruta e
suco suco cha
Lanche Il Pipoca Fruta logurte com granola Bolacha sortida
07/04 08/04 09/04 10/04 11/04
(;?;igg Pao o!e aipim com Pao integral com geleia, | Pao com requgijéo, frutae Pao de milho com P30 de forma com
margarina, cha e fruta fruta e achocolatado cha melado, fruta e cha omelete, fruta e cha
. . Arroz, batata doce, lentilha, .
Mmoo ool ron snace | Voo e stas | ATOL N0 | s oo
moco - 16l go. el Sobremesa: Creme de P ' saladas
e saladas saladas .
baunilha
Lanche I Waffle, fruta e cha Pdo com requeijao, Bolo de cenouracom  {pzo de queijo, fruta e cha| CUCA d€ acucar, frutae
' fruta e cha cobertura, fruta e cha atel cha
Lanche 11 Fruta Pipoca Fruta logurte com granola Bolacha sortida
14/04 15/04 16/04 17/04 18/04
Café d? Péo dealplm com Pio integral com Péo de Centeio com PaO int-egral com
manha manteiga, fruta e p melado. fruta e cha geleia, fruta e
nata, fruta e cha ) .
achocolatado chd
Arroz, feijdo, peixe
Arroz, massa gratinada |Arroz integral, batata rosti,| Arroz, lentilha, alméndegas | assado ao molho brnaco,
Almogo com carne moida, feijdio e| frango desfiado com ao molho e saladas puré de batata e saladas
saladas molho, feijdo e saladas SOBREMESA: Torta de FERIADO
bolacha
.. P&o com carne moida,
Lanche I Pap de queijo, frutae fruta e suco P30 com melado, frutae | Bolo de cacau, frutae
cha cha cha
Lanche 11 Fruta Pipoca Fruta Bolacha sortida
21/04 22/04 23/04 24/04 25/04
Café da Pao de linhaca com P&o com requeijéo, fruta e Péao integral com i o
manha ; : achocolatado omelete, fruta e Pdo de aipim com
geleia, fruta e cha , ,
cha melado, fruta e cha
Al Arroz integral, massa a Arroz, aipim cozido, carne de Arroz, feijdo, porco
mogo ' ' ' i iia
¢ carbonara, feijdo e saladas panela, feua.o € sa}ladas assado, bolinho de Carreteiro, feijao e
FERIADO Sobremesa: Sagu com arroz e saladas saladas
creme
Lanche | Bolo de cenoura Torrada com tomate e Bolo mesclado, fruta e
integral, fruta e suco orégano, fruta e cha Cuca, fruta e suco cha
e Ul Pipoca Fruta logurte com granola Pipoca
28/04 28/04 30/04
Café da Pao branco com X
manhd requeijjdo, fruta e P&o de linhaca com Pa?rbr;;eg;aclhcgcrglg:ae(lj%do,
cha manteiga, fruta e cha
N R Arroz integral, brécolis com
Arroz, massa a Arroz, puré de 1ho b f
bolonhesa, feijao moranga, frango MoIno branco, 1rango
Almogo e saladas assado, feijao e salada desfiado, feijéo e saladas
Sobremesa: Pudim assado
Lanche I P&o de queijo, Péo com geleia, fruta Pipoca com melado, fruta e
fruta e cha e suco cha
e Ul Bolacha sortida logurte e granola Fruta
Cardapio sujeito a alteracoes.




